
Hygienekonzept der Fußballabteilung des VfB Hermsdorf e.V. Stand 05.03.2021 

Die Abteilungsleitung hat am 05.03.2021 ein neues Hygienekonzept erstellt.  
Um ein reibungsloses Training in der Coronazeit und nach der „zweiten Welle" durchführen 
zu können, sind von allen Trainer:innen, Betreuer:innen, Spieler:innen und Eltern die 
aufgeführten Punkte zu beachten und umzusetzen. 
 
Zum Training sind ausschließlich nur Kinder bis zum 12.Lebensjahr zugelassen. 
 
Die trainierende Mannschaft trifft sich vor dem Eingang Kassenhaus „Am Ried", mit einem 
Abstand von 1,5 Metern und mit aufgesetzter Mund/Nasenmaske.  
Die Maske darf von den Spieler:innen und Trainer:innen erst bei Betreten des 
Trainingsplatzes abgenommen werden.  
 
Vor Trainingsbeginn wird die vom Trainer / der Trainerin ausgefüllte Teilnehmerliste der 
Spieler:innen dem auf dem Platz verantwortlichen Vorstandsmitglied ausgehändigt.  
 
Den Spieler:innen werden die Hände desinfiziert.  
 
Eltern dürfen das Trainingsgelände nicht betreten.  
 
Die Spieler:innen müssen umgezogen zum Training erscheinen, da weder Kabinen noch 
Duschen genutzt werden dürfen.  
 
Das Training selbst sollte möglichst kontaktfrei gestaltet und auf die Abstandsregeln sollte 
geachtet werden.  
 
Zulässige Anzahl der Teilnehmer:innen : 
Ein Trainer 10 Spieler:innen auf einem Viertelplatz bzw.  
Ein Trainer 20 Spieler:innen auf einem Halbfeld.  
Ein Tausch von Spielern während des Trainings von einer Gruppe zur nächsten ist nicht 
gestattet.  
 
Nach Trainingsschluss muss die Mund/Nasenmaske vor Verlassen des Spielfeldes aufgesetzt 
werden.    
 
Nach dem Training verlässt die trainierende Mannschaft mit Mund/Nasenmaske das 
Vereinsgelände durch das Tor (Feuerwehrzufahrt) „Am Ried".  
 
Eine Desinfektion der Hände erfolgt unmittelbar vor dem Tor.  
 
Die Eltern dürfen auch hier nicht das Vereinsgelände betreten, eine Übergabe der 
Spieler:innen erfolgt auf der Straße vor dem Vereinsgelände.  
  
Gezeichnet der Vorstand 

 


