Abteilung Fusshall

Leistungsumfang FuBballferiencamp

In der ersten Woche der Herbstferien (23.10.2023 bis 27.10.2023)
bieten wir wieder ein besonderes FuRball-Event fiir Kinder und Jugendliche von 5 bis 13 Jahren an.

Dich erwartet ein abwechslungsreiches Trainingsprogramm in kleinen, altersgerechten Gruppen.
Mit viel Spal} trainieren wir ganz individuell.

Unter professionellen Bedingungen und der Anleitung erfahrener Trainer arbeitest du ganz
gezielt an Technik, Spielintelligenz, Kreativitat und Handlungsschnelligkeit in deinem Spiel.

AulRerdem erfahrst du alles (iber viele wichtige Werte des Sports, wie Fair Play oder Teamgeist.
Dank eines individuellen Trainingskonzeptes ist das Feriencamp sowohl fiir Bambinis,
Freizeitkicker und ambitionierte Vereinsspieler perfekt geeignet.

Feriencamp vom 23.10.2023 bis 27.10.2023
jeweils taglich von 9:00 bis 16:00 Uhr

Freude am FuBball, individuelles Training und unvergessliche Highlights.
Erfahrene und lizenzierte Trainer.
Modernste Trainingsmethoden.

Ein Mittagessen inklusive (Vegan, mit/ohne Schweinfleisch nach Wahl)
Ganztagig Obst -und Gemisesnacks, Getranke inklusive.

Ein Marken-Trainingskid (Fa. Jako: Shirt, Hose, Stutzen) und eine Trinkflasche inklusive.
vorgesehenes tagliches Programm

9:00 —9:30 Uhr
gemeinsames Friihstick

9:30 Uhr —12:30 Uhr
1. Trainingseinheit
- kurze Trinkpausen -

12:30 - 13:15 Uhr
GrolRRe Mittagspause (warme Mahlzeit)

13:30 - 15:30 Uhr
2. Trainingseinheit
- kurze Trinkpausen -

15:30 — 16:00 Uhr
Abschlussspiele

Sollte witterungsbedingt (z.B. Sturm, Starkregen, Gewitter, Ozonbelastung)
kein Training moglich sein, wird ein Alternativprogramm angeboten.

Kosten Feriencamp pro Teilnehmer: 189,- Euro



